FAZE U RAZVOJU BOLESTI
ZAVISNOSTI OD KOCKANJA:

a Faza dobitka — prisutno je uzbudenje,
traZzenje  akcije, finansijski  dobici
potkrepljuju kockanje, porodica podrzava
kockanje, prihvata poklone kuplijene od
novca dobijenog na kocki i time pravi
prvu veliku gresku ..

a Faza gubitka - kockar krije svoju
aktivnost, juri gubitak, poveéava uloge,
pozajmljuje novac, iscrpljuje sve legalne
izvore, zapostavlja porodicu, prijatelje,
Skolu, posao, okre¢e se porodici za
dodatne finansije, Sto porodica cesto
prihvata i vra¢a dugove i time pravi jo$
jednu veliku gresku ...
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a Faza ocCaja - prisutni su otudenost od
porodice i okruzenja, struktura licnosti se
mijenja, pribjegava se kriminogenom
ponasanju, pojavljuju se suicidne misli,
svi izvori prihoda su potro$eni, porodica
se kona¢no suoCava sa ogromnim
problemom.

Pobijedi zavisnost,
kontaktiraj Savjetovaliste za mlade:

DOM ZDRAVLJA BERANE
tel.051-236-584, 051-233-324
www.domzdravljaberane.me

DOM ZDRAVLJA ANDRIJEVICA
tel. 063-200-378, 051-243-949
www.domzdravljaandrijevica.me

DOM ZDRAVLJA BIJELO POLJE
tel. 068-404-905, 050-486-246
www.domzdravljabp.me

DOM ZDRAVLJA PLAV
tel. 067-511-036, 051-251-103
www.dzplav.webs.com

DOM ZDRAVLJA ROZAJE
tel.067-632-308, 051-271-347
www.dzrozaje.me

- je nevladina organizacija
caritas | ;

se zalaZe za
LU X EMEBOURE  jednakost muSkaraca i
Zena, a posebno za dobrobit ljudi sa posebnim
potrebama, bez obzira kojeg su porijekla, starosti,
nacionalnosti, filozofskog ili vierskog ubjedenja.

Da bi reagovao na priliv izbjeglica sa sjeveroistoka
Crne Gore, Caritas Luxembourg je otvarajuci
kancelariju u Beranama, oktobra 2000.godine, inicirao
program podrSke i reintegracije u region njihovog
porijekla, odnosno op$tine Berane, Plav, Andrijevica,
Bijelo Polje i Rozaje. Osnovna svrha programa je
poboljSanje opSte ekonomske situacije, podrskom
projektima lokalnog stanovniStva, kao i projektima koji
omogucavaju lakSu reintegraciju povratnika. U okviru
ovog programa, u protekle nekoliko godina, Caritas
Luxembourg je implementirao preko 60 projekata u
ukupnoj vrijednosti vecoj od 11 miliona eura.

Pobijedi
kladionicu
prestani da
se kladis!

Prepoznaj simptome.
Pobijedi zavisnost.

caritas

LUX EMBOURG

DOM ZDRAVLJA



Bolesti zavisnosti spadaju u grupu
najcescih bolesti savremenog Covjeka. One
su u vecini sluCajeva izazvane fiziCkim
unoSenjem supstanci u organizam (alkohol,
droga, nikotin), ali postoje i bolesti zavisnosti
koje su ustvari navike i
ponasSanja koja ne
podrazumijevaju fiziCku
intoksikaciju. Takve
bolesti su zavisnost od
video igara, gledanja
televizije, interneta ili
kockanja.

Kockanje ili kocka - zajedniCki je naziv za
skup razli¢itih igara, ponasanja i aktivnosti,
koje ukljuCuju ulaganje novca, uz rizik i
oCekivanje pozitivnog rezultata, pri ¢emu se
igraC nada da ¢e povratiti ulozeno ili dobiti
viSe od toga.

U poslednje vrijeme
neke forme kockanja,
poput igre Bingo, koji je
uglavhom legalizovan
kao oblik ispunjavanja
dokolice, utiCe na porast
problema vezanih za -
kockanje. Sve veéi je i uticaj popularnih
kompjuterskih igara, video terminala (poker i
slot aparata) i on-line kockanja putem
Interneta.

Uclestvovanje u
igrama kao Sto su
lotto 1 instant
lutrija, trenutno je
masovnije nego u
klasi¢nim vrstama
kockanja kao $to su igre kartama, kockama ili
rulet.
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Generalno postoje tri tipa osoba koje kockaju:

1. Drustveno socijalni tip kockara —kocka
tipicno medu prijateljima, s predvidenim i
prihvatljivim gubicima. Svrha kockanja je
zabava i druzenje. Ulozeni novac je sitan i
ne predstavlja ulogu u njihovoj igri.

Ovaj tip kockara kada prihvati kockanje
kao nacin dolaZzenja do novca, vrlo lako
prelazi u grupu problemati¢nih kockara.

2. Problemati€éni kockari —osobe kod kojih
je kockanje izazvalo probleme u veéim
zivotnim  podrudjima  (veze, $kola,
zaposlenje, finansije, zakonski problemi,
zdravlje, bracni status). Kockanje kod njih

sve manje

predstavlja zabavu,

a sve vise izazov i

mogucnost zarade

novca, sinonim za

lagodan  Zivot i

gotovo  iskljuciva

tema za razgovor.

Kockanje kod ovih

kockara Cesto

postaje nacin

Zivota -Zivotni stil.

Znaci (simptomi) problemati¢nog kockanja
su:

¢ povecanje stresa u porodici zbog
kockanija,

¢ kockanije je nacin dolaZenja do novca za
placanje racuna,

+ potreba za povratkom kockanju poslije
dobitka,

+ kockanje do posljednjeg eura,

¢ pozajmljivanje novca za viSe uloga u
kockaniju,

+ zanemarivanje dnevnih obaveza i drugih

. Patoloski kockari —0sobe sa

poremecajem kontrole ponasanja,
nesposobni da se suzdrZe i da kontroliSu
impuls za kockanjem. Kod njih je sam ¢in
kockanja, nakon Sto se izvede obi¢no
obiljezen zadovoljstvom. Kao i zavisnici od
psihoaktivnih supstanci, kockari u ovoj fazi
gube sliku realnosti, iznova pokuSavajuci
na sve nacine da se vrate u igru, iako
Cesto znaju koliko je to pogubno za njih i
njihovu porodicu.
Zavisnosti od
kockanja ¢esto je
povezana sa
drugim bolestima
zavisnosti, jer
kockar podlijeze
drugim
avisnostima da bi
0Zivio osjeéaj koji
ima kada se kocka.

Od 20 do 50 %

kockara su
zavisnici od
| alkoholaili droga.



